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医学系研究に関する情報の公開について 

 研究機関名＊ 地方独立行政法人市立東大阪医療センター 

 研究課題名＊ 
終末期鎮静における実臨床の施設差：多施設前向き観察研

究 

 所属科＊ 緩和ケア内科 

 研究責任者＊ 任 幹夫 

 研究実施期間 
開始  西暦 2026 年 6月 1日 ～ 

終了  西暦 2028 年 12月 31日（予定） 

対象疾患（予定症例

数） 

入院中に難治性症状に対して終末期鎮静が開始された患者

さん(4施設合計200症例程度) 

研 究 対 象 と な る 治

療・手術・検査の時期 

自  西暦 2026 年 6月 1日 ～ 

至  西暦 2028 年 5月 31日（予定） 

 研究概要＊ 

終末期鎮静（palliative sedation）の実施方法や記録のあ

り方に、施設間でどのような違いがあるかを明らかにし、今

後のケアの質向上に役立てます。収集項目は年齢、性別、原

疾患（がん/非がん）などの背景、鎮静の適応症状、使用薬

剤・投与方法、薬剤追加/変更、鎮静深度の記録、介入を要

した呼吸抑制・低血圧など（該当する場合）です。通常診療

で得られた情報を用いる観察研究であり、追加の検査や介入

はありません。 

 倫理的配慮・個人情

報の保護の方法につ

いて＊ 

研究データは研究 ID で管理し、氏名など直接識別でき

る情報は研究データから分離して各施設で厳重に管理しま

す。研究結果を学会や論文で公表する際に、個人が特定さ

れることはありません。また、本研究は通常診療で得られ

る情報を用いる観察研究であり、原則として文書等による

同意取得は行わず、情報公開により研究への参加拒否の機

会を提供します。研究に用いられることを希望されない場

合は、下記の連絡先にお申し出ください。拒否による診療

上の不利益はありません。 

外部への試料・情報の

提供 

データセンターへのデータの提供は、特定の関係者以外がア

クセスできない状態で行います。対応表は、当センターの研

究責任者が保管・管理します。 

研究組織 

大阪労災病院 緩和ケアセンター 河鰭 憲幸 

大阪公立大学医学部附属病院 矢部 充英 

耳原総合病院 末田 早苗 

市立東大阪医療センター 緩和ケア内科 任 幹夫 

 研究の問い合わせ先＊ 

地方独立行政法人市立東大阪医療センター 

緩和ケア内科・部長 任 幹夫 

06-6781-5101 

＊記入必須項目 


