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研究課題名 血友病保因者の単施設後方視的検討 

研究実施期間 
開始  西暦  2026年 5月 13日 ～ 

終了  西暦  2027年 3月 31日（予定） 

研究の対象 

となる方 

(予定症例数） 

以下の 1．を満たす患者様 

1. 2025年 4月 1日から 2027年 3月 31日の期間に当センターを受診した血友病保因者

の小児および成人患者様 

 (予定症例数：15例) 

研究の目的 

・方法 

血友病保因者は血友病患者よりも多く、全ての保因者が適切な医療を受けているとは限

りません。月経過多や抜歯時の出血、出産に伴う出血の可能性を知らずに生活することは

保因者にとって大きなリスクを抱えていると思われます。当院は血友病地域中核病院とし

て血友病保因者への適切な対応を一つの目的として血友病包括外来を行っています。今回

血友病保因者を診療するにあたり、年代別の対応方法を検討し今後の診療体制の質向上に

つなげます。  

2025年 4月〜2027年 3月に当院に血友病保因者として受診された患者を対象とした後

方視的研究です。診療録より、年齢・性別、出血状況、合併症を収集し、記述的に解析し

ます。抽出したデータは匿名化し、個人が特定されない形で解析を行います。 

研究に用いる 

試料・情報の 

種類 

患者情報：年齢、性別、家族歴、既往歴、出血症状、合併症等 

検査結果：止血検査結果、血液凝固第Ⅷ因子活性値および第Ⅸ因子活性値  

のカルテより得られた情報を利用します。 

問い合わせ先 

・本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

・ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内

で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

・また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代

理人の方にご了承いただけない場合には、研究対象としませんので、下記の連絡先まで

お申出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

地方独立行政法人市立東大阪医療センター 

研究責任者：小児科・部長 古市康子 

住所：大阪府東大阪市西岩田三丁目 4番 5号 

TEL:06-6781-5101 


