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医学研究に関する情報公開文書 

西暦2023年 5月 19日 

研究課題名 
緩和ケア病棟入院中のがん患者に対する専門的リハビリテーションの有効性検証のための

多施設共同ランダム化比較試験 

研究実施期間 
開始  西暦 2023年 6月  7日～ 

終了  西暦 2024年 6月 30日（予定） 

研究の対象 

となる方 

(予定症例数） 

※2023年 12月 31日までに当院緩和ケア病棟に初回入院されたがんと診断されている方で、

PSが 2または 3で、入院後 1週間以内にリハビリを開始される方 

 

 (予定症例数：当院 5 例 /全体 187例) 

研究の目的 

・方法 

本研究では、緩和ケア病棟入院中の終末期がん患者の ADLを維持する上で、専門的リハビ

リ介入の推奨指針として作成した Op-reha (オプリハ)に従ってリハビリ専門職が行うリハ

ビリが有効であるかを、通常リハビリとのランダム化比較により評価する。通常リハビリ

の効果も分かっていないため、通常診療として専門的リハビリが実施されていない緩和ケ

ア病棟でも観察研究を行い、通常リハビリの効果についても定量的に評価する。 

研究に用いる

試料・情報の 

種類 

情報：年齢、性別、病名、治療内容、日常生活動作、生活の質 等のカルテ情報等 

外 部 へ の 試

料・情報の提供 

データセンターへのデータの提供は、特定の関係者以外がアクセスできない状態で行いま

す。対応表は、当センターの研究責任者が保管・管理します。 

研究組織 

【参加施設と各施設の研究責任者】 

市立芦屋病院 緩和ケア内科 大前 隆仁 

JCHO東京新宿メディカルセンター 緩和ケア内科 金石 圭祐 

甲南医療センター 緩和ケア内科 山口 崇 

大阪赤十字病院 緩和ケア科 端 裕之 

薬師山病院 院長 河野 能士 

市立岸和田市民病院 緩和ケア内科 川島 正裕 

東北大学病院 緩和医療科 田上 恵太 

がん・感染症センター都立駒込病院 緩和ケア科 鈴木 梢 

宇治徳洲会病院 リハビリテーション科 池田 弘毅 

横浜南共済病院 緩和支持療法科 馬渡 弘典 

国立がん研究センター東病院 リハビリテーション室 上野 順也 

美杉会男山病院 緩和ケア内科 信谷 健太郎 

済生会神奈川県病院 緩和ケア科 戸田 陽子 

友愛会豊見城中央病院 緩和ケア内科 笹良 剛史 
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国立病院機構沖縄病院 緩和医療科 久志 一朗 

市立東大阪医療センター 緩和ケア内科 岩城 隆二 

新潟県立がんセンター新潟病院 緩和ケア内科 本間 英之 

富山赤十字病院 緩和治療センター 小林 孝一郎 

HITO病院 緩和ケア内科 大坂 巌 

佐賀県医療センター好生館 リハビリテーションセンター 市丸 勝昭 

筑波メディカルセンター病院 緩和医療科 矢吹 律子 

仙台オープン病院 呼吸器内科・緩和医療科 進藤 百合子 

TMGあさか医療センター 緩和ケアセンター 金井良晃 

春回会出島病院 リハビリテーション科 福見鉄心 

京都医療センター 緩和ケア科 木下多愛 

問い合わせ先 

・本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

・ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

・また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代

理人の方にご了承いただけない場合には、研究対象としませんので、下記の連絡先まで

お申出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

地方独立行政法人市立東大阪医療センター 

研究責任者：緩和ケア内科  ＜副部長＞   岩城 隆二 

住所：大阪府東大阪市西岩田三丁目 4番 5号 

TEL:06-6781-5101 

 

研究代表者：西山 菜々子 

大阪公立大学 大学院リハビリテーション学研究科/大阪府立大学 大学院総合リハビリテ

ーション学研究科 

 TEL: 072-950-2111 〒583-8555 大阪府羽曳野市はびきの 3-7-30 

 

研究事務局： 

NPO法人 JORTC 臨床研究部門 TEL; 03-5604-9850 

〒116-0013 東京都荒川区西日暮里 2-54-6K・Sビル 302 

 


